
 

Утверждаю:________________________ 

Заведующий МБДОУ 

 детского сада №133 «Родничок» г. Брянска 

 Таранцова Т. А. 

Расписание занятий 

МБДОУ детского сада №133 «Родничок» г. Брянска на 2026-2027 учебный год 
  Первая младшая группа 

№1 (яс.1) 

Первая младшая группа 

№2 (яс.2) 

Младшая группа №1   (1) Младшая группа №2  (4) Младшая группа №3   (3) Средняя группа №1 (5) Средняя группа №2 (8) 

П
о
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ь
н

и
к
 1. Музыка 

8.40 – 8.50 

 
2.Познавательное развитие 

(окружающий мир, 

природа). 

9.30- 9.40   9.50- 10.00 

1. Познавательное развитие 

(окружающий мир, природа). 

9.30- 9.40   9.50- 10.00 
 
2. Физическая культура 

15.40-15.50   

16.00-16.10 

1. Познавательное 

развитие (озн. с предм., соц. 

окруж.,  природой, позн.-

исслед. деят.)  9.00- 9.15 
2 Физическая 

культура 9.25- 9.40   

1. Развитие речи, чтение 

худ.литер 

9.00 – 9.15 

2. Физическая 

культура  

11.35-11.50 (В) 

1. Музыка  

9.00 – 9.15 

2.  Познавательное развитие 

(озн. с предм., соц. окруж.,  

природой, позн.-исслед. деят.)  

9.00 – 9.15 

1. Развитие речи, чтение 

художественной 

литературы  
9.00 – 9.20 
2. Музыка  

 9.30 – 9.50  

1. Развитие речи, чтение 

художественной 

литературы  

9.00 – 9.20 

2. Физическая 

культура  9.50 – 10.10 

В
то

р
н

и
к
 

1. Речевое развитие 

9.30- 9.40   9.50- 10.00 
 
2.Физическая культура  

15.40-15.50   

16.00-16.10 

 1. Музыка 
8.40 – 8.50 

 

 2.Речевое развитие 

9.30- 9.40   9.50- 10.00 
 
***Совм.деят.: 

конструирование 

1. Физическая 

культура  

 9.00 – 9.15 

2.  Развитие речи, чтение 

художественной 

литературы   9.25- 9.40 

 

  

1. Музыка  

9.00- 9.15 

2. Познавательное 

развитие (озн. с предм., 

соц. окруж.,  природой, 
позн.-исслед. деят.)  
9.25 – 9.40 
 

*** Совм.деят.: зан. в 

кружке «Волшебная 

палитра»     15.30- 15.45 

1. Развитие речи, чтение 

худ.литер 
9.00 – 9.15 

 

2. Физ.культура   
9.25- 9.40 
 

1.   Познавательное 

развитие (озн. с предм., соц. 

окруж.,  природой, позн.-

исслед. деят.) 

9.00- 9.20  

2. Физическая культура  

9.50 – 10.10 (В) 
 

*** Совм.деят.: зан. в 

кружке «Речевичок»     

15.30- 15.45      

1. Познавательное 

развитие (озн. с предм., 

соц. окруж.,  природой, 
позн.-исслед. деят.) 

900- 920 

2.Музыка  

 9.30 – 9.50 
 

*** Совм.деят.: зан. в 

кружке «Золотой 

ключик»     15.30- 15.45 

С
р

ед
а 

1. Музыка 
8.40 – 8.50 
 

 

2.Познавательное развитие 
(математика, сенсорика) 

9.30- 9.40   9.50- 10.00 
 

***Совм.деят.: 

конструирование 

1.Познавательное развитие 

(математика, сенсорика) 

9.30- 9.40   9.50- 10.00 
 

2.Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

15.40-15.50   

16.00-16.10 

1. Музыка 

9.00 – 9.15 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

 9.00 – 9.15  
 

***Совм.деят.: конструкт.-

модельн.деят-ть 

15.30- 15.45      

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 9.00 – 9.15 

 

2. Физическая 

культура  

9.30-9.45  

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

9.00- 9.15 
2. Музыка  

9.25- 9.40 

 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП)      

9.00- 9.20 
2. Физическая культура 

9.55- 10.15 
 

*** Совм.деят.: конструкт.-

модельн.деят-ть     

15.30- 15.50        

1.   Познавательное 

разв. (ФЭМП)   900- 920  

2. Физическая 

культура    11.55-12.15  
 

*** Совм.деят.: 

конструкт.-

модельн.деят-ть     

15.30- 15.50        

Ч
ет

в
ер

г 

1.Художественно-

эстетическое  

развитие (лепка) 

9.30- 9.40   

9.50- 10.00 
2. Физическая культура 

15.40-15.50   

16.00-16.10 

1. Музыка 
8.40 – 8.50 

 
2.Речевое развитие 

9.30- 9.40   9.50- 10.00 
 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)  

  9.00- 9.15 

Физическая культура 

 11.45  – 12.00  (В.) 

 

 

1. Музыка  

9.00- 9.15 
2.Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)    9.25 – 9.40 
 

*** 
 Совм.деят.: конср.-

мод.деят-ть 15.30- 15.45      

1. Худ.-эстетическое разв. 

(рисование)    

 8.55 – 9.10 

2. Физ.культура (В)   

 9.20 – 9.35 
 

*** 
 Совм.деят.: конср.-мод.деят-ть 
15.30- 15.45      

1.Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование). 9.00 – 9.20  

2. Музыка  

 9.30 – 9.50.  
 

*** Совм.деят.: зан. в 

кружке «Речевичок»     

15.30- 15.45      

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)   9.00-9.20 

2.Музыка  10.00 – 

10.20 
 

*** Совм.деят.: зан. в 

кружке «Золотой 

ключик»     15.30- 15.45      

П
я
тн

и
ц

а 

1.Речевое развитие 

9.30- 9.40   9.50- 10.00 
 

2.Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

15.40-15.50   

16.00-16.10 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 
9.30- 9.40   9.50- 10.00 

2. Физическая культура 
15.40-15.50   

16.00-16.10 

1. Музыка 

9.00- 9.15 
2.Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 9.25 – 9.40 
  

1. Физическая 

культура  9.00- 9.15 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

 9. 25 – 9.40 
 

*** Совм.деят.: зан. в 

кружке «Волшебная 

палитра»     15.30- 15.45 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.00- 9.15 

2.Физическая культура          

9.25- 9.40 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие(лепка/аппликация) 
 

9.00-9.20 
2. Физическая культура 

9.50-10.10 
 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/ аппликация) 
 

9.00-9.20 
2. Физическая 

культура     

11.55-12.15  (В) 

 10  занятий   10  занятий  10  занятий   10  занятий   10  занятий   10  занятий   10  занятий   



 

Дни    Старшая  группа №1    (2) Старшая  группа №2    (6) Подготовительная  группа №1    (7) Подготовительная группа №2 (9) 
П
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и
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1. Развитие речи, чтение 

художественной литературы    

 9.00- 9.25 

2. Музыка 

 10.00 – 10.25 
 

*** Совм.деят.: зан. в кружке «Веселая 

гимнастика»    12.05 – 12.35 

3. Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 15.40-16.05 

1. Познавательное развитие 

(ознакомление с миром природы)     

9.00- 9.25 
2.Физическая культура  

10.20 – 10.45 
 

***Совм.деят.: Занятие в кружке 

«Скоморошек»  12.05 – 12.35 

3. Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 15.40-16.05 

1. Познавательное развитие (развитие 

познавательно-исследовательской 

деятельности)   
9.00- 9.30 
2. Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 9.40- 10.10 
3.  Физическая культура  

 12.05 – 12.35 

1. Познавательное развитие (развитие познавательно-

исследовательской деятельности)   
9.00- 9.30 
2. Художественно-эстетическое развитие (рисование)  
9.40- 10.10 
3.  Музыка 

 12.05 – 12.35 
 

*** Совм.деят.: зан. в кружке «Родной край»    

15.40-16.05  

В
то

р
н

и
к
 

1. Познавательное развитие 

(ознакомление с миром природы) 
9.00- 9.25 

2. Физическая культура 

10.20 – 10.45 

3.Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)     

15.40-16.05 

1. Развитие речи, чтение художественной 

литературы    9.00- 9.25 

2.Музыка   

10.00 – 10.25 
3. Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

15.40-16.05 

1. Познавательное развитие (ФЭМП)     
9.00- 9.30  
2. Худ. -эстетическое разв. (конструктивно-

модельная деятельность)   9.40- 10.10 

3. Музыка 12.05 – 12.35 
 

***Совм.деят.: Социально-коммуник. развитие 

(формир.  основ безопасности) 15.45- 16.15 

1. Познавательное развитие (ФЭМП)    9.00- 9.30  
2. Худ.-эстетическое разв. (конструктивно-модельная 

деятельность)   9.40- 10.10 

3.Физическая культура 12.05 – 12.35 
 

***Совм.деят.: Социально-коммуник. развитие (формир.  

основ безопасности) 15.45- 16.15 

С
р

ед
а 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.00- 9.25 

 
2.Музыка 

 9.50 – 10.15 
 
 

*** Совм.деят.: зан. в кружке «Веселая 

гимнастика»    15.40-16.05  
  
 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.00- 9.25 

 
2. Физическая культура   (В., на 

спорт. уч.) 11.45-11.55 

 
 

***Совм.деят.: 

Занятие в кружке «Скоморошек»  

 15.40-16.05 

1.     Развитие речи, чтение художественной 

литературы   9.00- 9.30 

2. . Познавательное развитие (ознакомление 

с предм., соц. миром,   миром природы)    
 9.40- 10.10 

3. Физическая культура 

 12.05 – 12.35 (В., на спорт. уч.)  
 

*** Совм.деят.: занятие в кружке «Юный 

эколог»     15.45- 16.15 

1.     Развитие речи, чтение художественной литературы   

9.00- 9.30 

2. . Познавательное развитие (ознакомление с предм., 

соц. миром,   миром природы)    9.40- 10.10 

3. Музыка 

 12.05 – 12.35  
 

*** Совм.деят.: зан. в кружке «Родной край»    

15.40-16.05  
  

Ч
ет

в
ер

г 

1. Развитие речи, чтение художественной 

литературы    9.00- 9.25 

2. Физическая культура 

 9.45-10.10 
3.Художественно-эстетическое развитие 

(конструктивно-модельная деятельность)    

15.40-16.05 

1. Развитие речи, чтение художественной 

литературы    

 9.00- 9.25  
2. Физическая культура   

10.20 – 10.45 
3. Худ.-эстетическое развитие (рисование)  

15.40-16.05 

1. Познавательное развитие (ФЭМП)  

 9.00- 9.30  
2. Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 9.40- 10.10 
3.  Музыка  
 12.05 – 12.35 

1. Познавательное развитие (ФЭМП)  

 9.00- 9.30  
2. Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)  9.40- 10.10 
3.Физическая культура 

12.05 – 12.35 

П
я
тн

и
ц

а 
 

1. Познавательное развитие (озн. с предм., 

соц. окруж.,  позн.-исслед. деят.) 

 9.00-9.25 

2.Физическая культура  

 11.30-11.55 (В., на спорт. уч.)  

3.Худ.-эстетическое развитие (рисование)  

15.40-16.05 
 

1. Познавательное развитие (озн. с предм., 

соц. окруж.,  позн.-исслед. деят.) 

 9.00- 9.25  
2.Музыка 

9.35 – 10.00 

3. Художественно-эстетическое   

развитие (конструктивно-модельная 

деятельность)  

15.40-16.05 

1. Развитие речи, чтение художественной 

литературы   9.00- 9.30 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(рисование)    9.40- 10.10 

3. Физическая культура  

 10.20 – 10.50 
 

*** Совм.деят.: занятие в кружке «Юный 

эколог»      

15.45- 16.15 

1. Развитие речи, чтение художественной литературы    

9.00- 9.30 
2. Художественно-эстетическое развитие (рисование)     

9.40- 10.10 
 

3.Физическая культура 

12.05 – 12.35  (В., на спорт. уч.) 

  14 занятий  14  занятий   14  занятий   16  занятий  



 


		2026-10-06T13:12:58+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №133 "РОДНИЧОК" Г.БРЯНСКА
	Я - автор этого документа




